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Educazione e formazione sanitaria 
Il primo incontro sull’ictus 

 
 

Con l’apertura del Centro Diagnostico – Meda, l’Istituto Auxologico Italiano inizia la sua attività di 
educazione e formazione sanitaria con un primo incontro su una tematica di grande impatto sociale e 
sanitario: l’ictus e la sua prevenzione. L’appuntamento, dal titolo “La prevenzione dell’ictus: una meta 
raggiungibile”, si terrà sabato 15 marzo a partire dalle 10, in Sala Civica Radio. All’incontro saranno 
presenti Giovanni Ancarani, presidente dell’Istituto Auxologico Italiano, Luciano Bresciani, assessore alla 
Sanità della Regione Lombardia, Andrea Stella, preside della facoltà di Medicina e chirurgia 
dell’Università di Milano Bicocca e Giorgio Taveggia, sindaco del Comune di Meda. L’argomento verrà 
trattato sotto vari punti di vista. Alle 10.30 infatti la parola passerà ad Alberto Zanchetti, direttore 
scientifico dell’Auxologico che tratterà la prevenzione dell’ictus celebrale come problema medico e 
sociale. Giuseppe Mancia, direttore della Clinica Medica Università di Milano Bicocca, Ospedale S. 
Gerardo Monza parlerà invece dei fattori di rischio per l’ictus e la loro correzione. Alle 11.20 la diagnosi 
come primo stadio della prevenzione: “Come diagnosticare i fattori di rischio dell’ictus e il danno 
cerebrovascolare” con Cesare Cuspidi, del Centro di ricerche cliniche, Centro Diagnostico – Meda. Infine 
alle 11.45 circa è prevista la tavola rotonda con la partecipazione di Stefano Carugo, assessore alla 
Famiglia e Politiche sociali del Comune di Monza, Luigi Dellafiore, direttore della diagnostica per 
immagini del Centro diagnostico – Meda, Istituto Auxologico Italiano, Mario De Martini, primario 
cardiologo dell’ospedale di Desio, Gianfranco Parati, direttore Divisione di cardiologia, ospedale S. Luca, 
Istituto Auxologico Italiano, Università di Milano Bicocca e Paolo Peduzzo, direttore sanitario Asl – 
Milano 3, Monza. Al termine seguirà rinfresco. L’ingresso è libero.  

 


